Servicio

Murciano

de Salud

PROCEDIMIENTO TOMA DE MUESTRAS PCR EN DOMICILIO %‘

POR EL EQUIPO COVID- PRIMERA INTERVENCION (CPI) DEL  cenencia ok urcencias v emencencias
061 PARA VIRUELA DEL MONO (MPX).

El Protocolo para la deteccidon precoz y manejo de casos ante la alerta de Viruela del
mono o Monkeypox (MPX) en Espafia del Ministerio de Sanidad y del Instituto de Salud
Carlos lll, tiene como objetivo garantizar la deteccidn y el diagndstico precoz de un posible
caso de MPX, con el fin de adoptar de manera inmediata las medidas de control adecuadas

para evitar la aparicion de casos secundarios.

Para aquellos pacientes que no puedan o no deban desplazarse al CAP o punto COVID
para realizacion de la prueba, el Equipo CPI del 061 realizard en el domicilio la recogida de

muestras.
OBIJETIVOS

Deteccién precoz de nuevos casos para cortar posibles cadenas de transmision de

pacientes inmovilizados o aislados en sus domicilios.
ALCANCE
Todos los domicilios de la Regién de Murcia.

LIMITE DE ENTRADA Y SALIDA

Los pacientes sospechosos de MPX serdn identificados por su médico de Atencién
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Primaria, SUAP, UME, etc., ya sea de forma presencial o telefénica. Estos se pondran en

istrativo archivado por la Comunidad Auténoma de Murcia, segdn articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.

contacto con el puesto 25 de Enfermeria del CCU, que a su vez contactara con el

ico admil

epidemidlogo de guardia. Este ultimo decidira si el caso reune criterios y qué muestras se
extraen. Si es pertinente la toma de muestras, el epidemidlogo de guardia escribird correo
especificando datos y muestras a tomar. El enfermero del puesto 96 asignara la unidad del

Equipo CPI para la recogida.

Gerencia de Urgencias y AENOR | AENOR Puesto y firma:
Emergencias Sanitarias Region D'reCtor.Gerente 0,61 -
de Murcia - D.Francisco Celdran Gil
L. C/Escultor José Sanchez Lozano,
Pagina 1 de 5 7-2%Planta Empresa Transporte (Documento firmado
. Registrada Sanitario -
30005 Murcia electronicamente al margen)

UNE-EN 1SO 9001 UNE 179002

La dnica copia oficial de este documento esta en la Intranet de la Gerencia de Urgencias y Emergencias 061 de Murcia. Antes de
utilizar una copia impresa asegurese de que es la version actualizada verificando su fecha de emision en http://10.181.8.6/intranet/

25/05/2022

Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electrd

m i Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direccion: https://sede.carm.es/verificardocumentos e introduciendo del cddigo seguro de verificacion (CSV) CARM-a8de82e2-dc28-61f8-ee16-0050569b6280

a
1




Servicio

Murciano

de Salud

PROCEDIMIENTO TOMA DE MUESTRAS PCR EN DOMICILIO
POR EL EQUIPO COVID- PRIMERA INTERVENCION (CPI) DEL  GERENCIADE URGENCIAS Y EMERGENCIAS
061 PARA VIRUELA DEL MONO (MPX).

Una vez realizada la toma de la muestra, ésta se dejara en el laboratorio del HUVA,
para custodia y refrigeracion hasta ser enviada al laboratorio de referencia en Madrid y serd

cerrado el aviso por CCU.
MATERIALES

Para todas las muestras

Datos del residente, facilitados por el CCU Hoja de datos para el laboratorio
BE Pegatinas de cédigos para laboratorio Triple embalaje para la muestra
EPI Mascarilla quirdrgica para paciente

Para muestras de vesiculas

Hisopo mas medio Suero fisioldgico 10 ml
Gasas estériles Aguja estéril/ bisturi desechable
Contenedor de punzantes Pinzas

Para muestras de serologia

- Tubo de extraccion (tapdn rojo) Compresor
N Sobres de clorhexidina Gasas estériles
B Campana con aguja para extraccion Contenedor de punzantes
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Para muestras de exudado orofaringeo

Hisopo mas medio Depresor lingual
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DESARROLLO DEL PROCEDIMIENTO

Tras la llamada del CCU para dar los datos del paciente, se cumplimentard la hoja de
datos para el laboratorio con el nombre, DNI, y fecha de nacimiento. Se codificara esta hoja
al igual que el tubo donde se introducira el hisopo, asi como los embalajes interior e exterior

donde se depositara la muestra. Después la unidad de toma de muestras se dirigira al lugar.

El EPI se pondra antes de entrar en el domicilio, y sélo entrard la enfermera,

permaneciendo el TES fuera de la puerta de entrada por donde saldra la enfermera.

Recogida de muestra orofaringea

Enfermeria realizard la toma de muestra orofaringea segin “Procedimiento para la

extraccion de muestras para PCR en domicilio por el Equipo Covid del 061” (3/11/20)

Recogida de muestras de vesiculas

Vesiculas cerradas: Limpiaremos la superficie de la vesicula con una gasa humedecida en

suero fisioldgico estéril. Rasgaremos la vesicula con una aguja estéril o bisturi desechable.

Pasaremos hisopo por dentro la vesicula y depositaremos dentro del medio.

Vesiculas abiertas: limpiaremos con una gasa humedecida en suero fisiolégico estéril,

secaremos con ligeros toques y pasaremos hisopo por la base de la lesion y depositaremos

dentro del medio.
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Vesiculas con costra: limpiaremos con una gasa humedecida en suero fisiologico estéril,

istrativo archivado por la Comunidad Auténoma de Murcia, segdn articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.

secaremos con ligeros toques. Con una aguja o bisturi, levantaremos la costra y

ico admil
m i Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direccion: https://sede.carm.es/verificardocumentos e introduciendo del cddigo seguro de verificacion (CSV) CARM-a8de82e2-dc28-61f8-ee16-0050569b6280

depositaremos en el medio. También pasaremos el hisopo por el lecho de la lesion sin hacer

sangre, depositaremos en el medio junto con la costra.
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y cerrar adecuadamente dicho embalaje.

procedimiento del Equipo CPI 061.

de llevar a otro hospital.

RESPONSABLE DEL PROCEDIMIENTO

compuesto por una enfermera y un TES.

DOCUMENTOS BASE

de mayo de 2022).

de 2022.

Sanidad. (18 de mayo de 2020).
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En la hoja de datos especificaremos el tipo de muestra recogida.

Fuera del domicilio esperard el TES con el triple embalaje para recepcionar la muestra

Al finalizar el proceso de toma y depdsito de muestra, retiraremos el EPI segun

La muestra sera llevada al Laboratorio de virologia de HUVA, si no hay indicaciones

Una vez entregado el embalaje con la muestra, asi como la hoja de datos del

paciente, todo debidamente codificado, se cerrara el aviso a través del CCU.

El procedimiento sera realizado por el Equipo CPIl para toma de muestras del 061,

- Protocolo para la deteccién precoz y manejo de casos ante la alerta de Viruela de monos

(Monkeypox) en Espaiia. Ministerio de Sanidad, Instituto de salud Carlos Ill. (Actualizado 20

- Medidas de proteccion individual ante la alerta de viruela de los monos (Monkeypox) en

Espafia. Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales del Servicio Murciano de Salud. 20 mayo

- Toma y transporte de muestras para diagndstico por PCR de SARS-coV-2. Ministerio de
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- Manejo en atencidn primaria y domiciliaria del COVID-19. Ministerio de Sanidad. (Versién 18
de junio de 2020).

- Prevencidn y control de la infeccién en el manejo de pacientes con COVID-19. Ministerio de
Sanidad. (Version 17 de junio de 2020).

- Procedimiento de Microbiologia Clinica. 24a.Diagndstico microbiolégico de las infecciones de
transmisidn sexual y otras infecciones genitales. SEIMC.

- https://seimc.org/contenidos/documentoscientificos/procedimientosmicrobiologia/seimc-

procedimiento24a.pdf (Consultado 24/05/2022).

- Procedimiento de Microbiologia Clinica. 1b. Recogida, transporte y procesamiento general de
las muestras del laboratorio de microbiologia.

- https://seimc.org/contenidos/documentoscientificos/procedimientosmicrobiologia/seimc-

procedimientosmicrobiologialb.pdf (Consultado 24/05/2022).
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